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PROGRAMA DE ENSINO 
I. IDENTIFICAÇÃO 
Curso: Psicologia Disciplina:  PSI 5527 – Psicoterapias Breves 
Horas/aula semanais: 4  Pré-requisitos: PSI 7602 - Método Clínico 

 
II. EMENTA 
Definição da psicoterapia breve e seu desenvolvimento histórico. Conceitos teóricos e técnicos 
que especificam esta modalidade de atendimento. Implicações éticas no campo da psicoterapia. 

III. OBJETIVOS  
Ao final da disciplina, o aluno deverá ser capaz de: 

 Propiciar ao aluno, a identificação e análise dos distúrbios psicológicos na infância 
considerando-se sua contextualização histórica e sociocultural. 

 Ser capaz de identificar as fronteiras entre a normalidade e a patologia no processo de 
desenvolvimento psicológico infantil. 

 Ser capaz de discriminar os diversos distúrbios evolutivos e 
compreender sua dinâmica funcional. 

 Identificar e discutir as organizações de aparência neurótica e outros possíveis quadros. 
 Identificar as principais abordagens teóricas da psicopatologia infantil. 

 
IV. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 Demanda.  
 Origens e desenvolvimento. 
 Características diferenciais, terapias de apoio, processos e Técnicas.  
 Diagnóstico e prognóstico. 
 O foco e o processo psicoterapêutico 
 O término do processo.   

 
V. BIBLIOGRAFIA  
ARIES, Philippe. História Social da Criança e da Família. RJ: Zahar editores, 1981. 

BLEICHMAR & BLEICHMAR, A psicanálise depois de Freud. PA: ed. Artes Médicas, 1992. 

CEAPIA – Publicação. Ano 9. Número 9. Porto Alegre. Editora Suliani. Setembro 1996. 

CHAZAN, Saralea; KERNBERG, Paulina. Crianças com Transtornos deComportamento. Porto 
Alegre: Ed. Artes Médicas, 1993. 

COHEN, David; Marcelli, Daniel; Infância e Psicopatologia. Porto Alegre: Artmed, 2008. 

FREUD, A. Infância normal e patológica. R. J.: Zahar, 1972. 

LEBOVICI; DIATKINE. Significado e função do brinquedo na criança. Porto Alegre: Artes 
Médicas, 1988. 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA 
CENTRO DE FILOSOFIA E CIÊNCIAS HUMANAS 

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA 



2 

 

KERNBERG, Paulina; et al. Transtornos da Personalidade em Crianças e Adolescentes. Porto 
Alegre: Artmed, 2003. 

KREISLER, L.; FAIN, M.& SOULE. A criança e seu corpo. Rio de Janeiro: Zahar, 1981. 

KUSNETZOFF, J.C. Introdução à Psicopatologia Psicanalítica. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 
1982. 

MARCELLI, Daniel; COHEN, David. Infância e Psicopatologia. Porto Alegre: Artmed, 2010. 

MARCELLI, Daniel. Manual de Psicopatologia da Infância de Ajuriaguerra. 5ª edição. Porto 
Alegre: Artmed, 1998. Reimpressão 2007. 

 


