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II.LEMENTA

Teorias psicologicas da vida adulta e do envelhecimento. Dinamica familiar, vida adulta e
envelhecimento. Satde, qualidade de vida e envelhecimento. Politicas Publicas e a Pessoa
Idosa no Brasil. Género, classe, etnia no envelhecimento. Intervencdo do psicélogo junto a
pessoa

idosa, sua familia e comunidade.

I1II. OBJETIVOS

- Compreender o desenvolvimento humano e o envelhecimento sob a perspectiva de processos

emocionais, cognitivos € comportamentais.

- Compreender o desenvolvimento humano e o envelhecimento sob a perspectiva das
dinamicas familiares no ciclo vital da familia e das redes sociais significativas.

- Analisar os direitos da pessoa idosa a satide sob a perspectiva das politicas publicas em satde.

- Compreender o impacto do género, classe, etnia no processo de envelhecimento, satde e

cuidado;

- Identificar as possibilidades de intervencao psicoldgica junto a pessoa idosa, sua familia e

comunidade.

IV. CONTEUDO PROGRAMATICO

- Perspectivas teodricas do desenvolvimento humano ao longo de toda vida.

- Dindmicas no ciclo de vida familiar e as mudancas nas redes de apoio social na velhice.
- Envelhecimento e satide na perspectiva de género, classe e etnia.

- Politicas publicas e intervengdes junto a pessoa idosa, sua familia e comunidade.
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