UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE FILOSOFIA E CIENCIAS HUMANAS
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

PLANO DE ENSINO
I. IDENTIFICACAO
Curso: Psicologia ~ Semestre: 2021.2 Turmas: 07319 ¢ 09310
Disciplina: PSI 7701 (1*. Enfase escolhida) e PSI 7901 (2°. Enfase escolhida) Horas/aula semanais: 4
Horério: Segunda-feira, 8h20min. Pré-requisitos: PSI7601; PSI7602; PS17603; PSI7604; PSI7605; PSI7606;
PSI7607 Docente: Magda do Canto Zurba. email: magda.zurba@ufsc.br
Carga horéria total:72h
Carga horéria teérica:72h
Carga Horaria Prética:-
PCC:-
Equivaléncia:-
Tipo (ob/op):ob

II. EMENTA
Processos clinicos: etapas iniciais e intermediarias. Atuag¢do profissional no ponto primario e secundario de
atencdo a saude.

III. TEMAS DE ESTUDO
Modos de intervengdo em satide e processos clinicos em Psicologia. Historia dos DSMs e seus impactos na

atengdo em satide mental e processos psicologicos. Transtornos emocionais versus transtornos psiquiatricos. Os
psicofarmacos no contexto da clinica: usos e abusos, suas influéncias sobre o trabalho psicologico. Etapas
iniciais e intermediarias da atencdo psicoldgica e suas interfaces. A entrevista clinica. Diferentes contribui¢des
tedricas da Psicologia para a atengdo em satude e processos clinicos. Casos clinicos.

IV. OBJETIVOS
Ao final da disciplina, o aluno deverda ser capaz de:

1. Compreender os fundamentos teodricos da intervengdo clinica em Psicologia.

2. Compreender as atualizacdes e desdobramentos de Portarias das Politicas Publicas em Satde Mental no que
tange o trabalho da Psicologia e equipe interdisciplinar.

3. Conbhecer as interfaces do fazer psicologico em saude mental com as outras areas disciplinares;

4. Relacionar epistemologicamente a ética no campo de acdo da Psicologia no contexto de saude e processos
clinicos.

5. Identificar as possibilidades de praticas clinicas psicoldgicas diante de diferentes casos clinicos

6. Diferenciar as modalidades de atendimentos para diferentes diagndsticos, conjunto de sinais e sintomas e/ou
contextos.

V. CONTEUDO PROGRAMATICO E CRONOGRAMA

As atividades sincronas ocorrerao sempre no dia da aula, com inicio as 9h.

Seman Agenda Conteudo Referéncias Método e recurso
a Prevista
1 2021 INTRODUCAO. Aula sincrona, tempo previsto:

1h de duragdo. Inicio: 9h, em link
proprio referenciado no Moodle.
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25/10/2021 Atividades assincronas: tempo
previsto 2h20min. Atividade no
Moodle.
Frequéncia: conferir item VIII
do plano de ensino.
2 ATENDIMENTO Materiais disponibilizados | Aula sincrona, tempo previsto:
PSICOLOGICO no Moodle. 1h de duracdo. Inicio: 9h, em link
01/11/2021 | ONLINE. proprio referenciado no Moodle.
Atividades assincronas: tempo
* Assincrona previsto 2h20min. Atividade no
Moodle.
Frequéncia: conferir item VIII
do plano de ensino.
3 PSICOLOGIA DA | Materiais disponibilizados | Aula sincrona, tempo previsto:
SAUDE E no Moodle. 1h de duragdo. Inicio: 9h, em link
08/11/2021 | PROCESSOS proprio referenciado no Moodle.
CLINICOS. Atividades assincronas: tempo
previsto 2h20min. Atividade no
Moodle.
Frequéncia: conferir item VIII
do plano de ensino.
4 AS DIFERENTES | Materiais disponibilizados | Aula sincrona, tempo previsto:
ABORDAGENS no Moodle. 1h de duragdo. Inicio: 9h, em link
EM SAUDE E proprio referenciado no Moodle.
PROCESSOS Atividades assincronas: tempo
22/1172021 | cLiNiCOS. isto 2h20min. Atividade no
previsto
Moodle.
Frequéncia: conferir item VIII
do plano de ensino.
5 EPISTEMOLOGIA Aula sincrona, tempo previsto:
DA CLINICA. 1h de duragdo. Inicio: 9h, em link
proprio referenciado no Moodle.
29/11/2021 Atividades assincronas: tempo
previsto 2h20min. Atividade no
Moodle.
Frequéncia: conferir item VIII
do plano de ensino.
6 PERGUNTA Moodle. Aula sincrona, tempo previsto:
NORTEADORA E 1h de duracdo. Inicio: 9h, em link
ORGANIZACAO proprio referenciado no Moodle.
06/12/2021 DOS Atividades assincronas: tempo
TRABALHOS. previsto 2h20min. Atividade no
Moodle.
Frequéncia: conferir item VIII
do plano de ensino.
7 13/12/2021 | CLINICAS EM | Material compartilhado no | .
NEUROSES E | Moodle. Atividades assincronas: tempo
PSICOSES. previsto 2h20min. Atividade no
Moodle.
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Frequéncia: conferir item VIII
do plano de ensino.

8 2022 O CORPO COMO | Referéncias a combinar, | Atividades assincronas: tempo
LINGUAGEM. conforme temas elencados | previsto 2h20min. Atividade no
31/01/2022 Orientacdo de | pelos estudantes da | Moodle.
trabalhos. disciplina. Frequéncia: conferir item VIII
do plano de ensino.

9 Orientacdo de | Referéncias a combinar, | Aula sincrona, tempo previsto:
trabalhos por | conforme temas elencados | 2h40min de duragdo. Inicio: 9h,
equipes e temas pelos estudantes da | em link proprio referenciado no
escolhidps, com | 4iq ciplina. Moodle. ’ i '
referéncias Rodada de orientagdo das equipes
bibliograficas de trabalho.
especificas por Atividades assincronas: tempo

07/02/2022 temas. previsto de flO min. .

1) Leitura prevista por
equipes conforme temas
elencados.

2) Producdo parcial do
trabalho final.

Frequéncia: conferir item VIII
do plano de ensino.

10 AVALIACAO - Entrega da avaliagdo no | Aula sincrona, tempo previsto:
DATA DA MOODLE. 1h de duragdo. Inicio: 9h, em link
ENTREGA DO proprio referenciado no Moodle.
TRABALHO Atividades assincronas: tempo
FINAL. previsto 2h20min. Atividade no
(Orientagdo de Moodle.

14/02/2022 | trabalhos por Frequéncia: conferir item VIII
equipes ¢ temas do plano de ensino.
escolhidos, com
referéncias
bibliograficas
especificas por
temas.)

11 APRESENTACAO | Produgio enviada pelos Aula sincrona, tempo previsto:
DE TRABALHOS | estudantes da disciplina e 1h de duragdo. Inicio: 9h, em link
E DEBATE DO | referéncias adicionais a proprio referenciado no Moodle.
CONTEUDO. combinar de acordo com Atividades assincronas: tempo

21/02/2022 0s temas. previsto 2h20min. Atividade no
Moodle.
Frequéncia: conferir item VIII
do plano de ensino.

12 APRESENTACAO | Producio enviada pelos Aula sincrona, tempo previsto:

07/03/2022 | DE TRABALHOS | estudantes da disciplina e 1h de durag@o. Inicio: 9h, em link

E DEBATE DO
CONTEUDO.

referéncias adicionais a
combinar de acordo com
0s temas.

proprio referenciado no Moodle.
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Atividades assincronas: tempo
previsto 2h20min. Atividade no
Moodle.

Frequéncia: conferir item VIII
do plano de ensino.

13 APRESENTACAO | Produgdo enviada pelos | Aula sincrona, tempo previsto:
DE TRABALHOS | estudantes da disciplina e | 1h de duragdo. Inicio: 9h, em link
14/03/2022 | E DEBATE DO | referéncias adicionais a | Proprio referenciado no Moodle.
CONTEUDO. combinar de acordo com | Atividades assincronas: tempo
0s temas. previsto 2h20min. Atividade no
Moodle.
Frequéncia: conferir item VIII
do plano de ensino.
14 APRESENTACAO | Produgdo enviada pelos | Aula sincrona, tempo previsto:
DE TRABALHOS | estudantes da disciplina e | 1h de duragdo. Inicio: 9h, em link
E DEBATE DO | referéncias adicionais a | Proprio referenciado no Moodle.
CONTEUDO. combinar de acordo com | Atividades assincronas: tempo
Devolugio das 0s temas. previsto 2h20min. Atividade no
21/03/2022 | notas e Moodle.

encerramento do
contetdo da

disciplina.
Nova avaliacao
sera assincrona

durante a semana
até 25/03/2022.

Frequéncia: conferir item VIII
do plano de ensino.

Carga horaria total: 72
Presencial:0
Sincrona:30
Assincrona: 42
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VL. METODOS E ESTRATEGIAS DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Por conta da pandemia, levando-se em conta a Resolugdo 140/2020/CUN, serao utilizadas
estratégias em ambiente remoto de aprendizagem. Serdo utilizados os seguintes recursos:
leituras, videos, slides, escrita e debates.

As atividades assincronas consistem em apoio para a consolidacdo do registro de frequéncia do
estudante na data solicitada. Sera solicitado

Todas as reunides sincronas terdo links encaminhados no Moodle indicando o caminho para a
sala virtual.

O Moodle ¢ nossa ferramenta oficial que sera utilizada como plataforma de ensino remoto. E
fundamental que o estudante acompanhe o Moodle cotidianamente ¢ mantenha seu e-mail
atualizado no sistema Moodle com a UFSC. Nesta plataforma serdo encaminhados todos os
procedimentos da disciplina, materiais e links das atividades sincronas.

A metodologia de aula apoia-se na seguinte pergunta norteadora:

- Quais as fundamentacdes teoricas e epistemologicas da clinica psicologica para além das
divisdes entre cada abordagem teodrica?”

A postura do estudante consiste em um “ir e vir” desde sua teoria de base no estdgio para uma
visdo mais abrangente da Psicologia como um todo. Desta forma, a disciplina sera baseada em
um trabalho construido pelo proprio estudante ao longo da disciplina, onde ele proprio
estabelecerd os recortes de objeto de interesse na clinica (ex.: luto, familias, etnias, infancia,
sintomas, contexto, poténcia da clinica em saude, desafios, psicossomatica, entre outros).

“Sala de aula invertida”: Os encontros sincronos estdo apontados no cronograma da disciplina,
com horario de inicio de estabelecido sempre as 9h, no dia da disciplina. Acontecerdo apos um
periodo de atividade assincrona, de modo que o estudante ja terd tido contato com materiais do
tema antes do encontro: textos, videos ou slides. Desta forma, 0 momento sincrono remoto nio
serd aula expositiva, mas consiste em um encontro para trocas de saberes, colaboracdo no
esclarecimento de duvidas, etc.

VIIL. AVALIACAO

A avaliacdo serd realizada de modo assincrono. Ao longo da disciplina serd produzido um
trabalho pelo aluno, com tema escolhido por ele proprio no escopo da disciplina. O trabalho
consiste em uma producao de conteudo, podera ser um trabalho escrito, um estudo de caso,
uma producdo de video, entre outros. O trabalho serd entregue no sistema Moodle (meio
assincrono) em data prevista no Cronograma do plano de ensino. Além disso, serdo
oportunizadas apresentagdes pelos estudantes ao final do semestre no formato dialogico, pelo
sistema sincrono através do Google Meet, com link adequado que sera disponibilizado no
Moodle.

VIIL. REGISTRO DE FREQUENCIA
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O registro de frequéncia das atividades assincronas semanais se da pela resposta a uma
questdo simples enviada pelo link no férum do Moodle, todas as semanas. O link consiste em
um formulario google, sendo que o estudante deve preencher a sua identificacdo no
formulario, bem como responder a(s) pergunta(s) ali contidas. Apds o periodo estabelecido
para o cumprimento da atividade assincrona, o formulario google daquela semana ficara
encerrado para preenchimento. Caso o estudante ndo tenha preenchido o formulario, tera sido
registrada auséncia naquela carga horaria correspondente de atividade assincrona. Portanto, ¢
de responsabilidade do estudante checar os links semanais de frequéncia assincrona,
preenchendo o formulério dentro dos prazos comunicados.

O registro de frequéncia das atividades sincronas se da pela manifestacdo do estudante no
chat do google meet ou pela chamada oral realizada pela professora.

Importante: Em casos especiais em que o estudante ndo obteve sucesso em estar presente nas
atividades sincronas, o cumprimento da frequéncia assincrona pode cumprir o requisito de
frequéncia.

IX.NOVA AVALIACAO

Conforme previsto no Artigo 70, paragrafo 2° da Resolugdo 017/CUn/97 (Regulamento dos Cursos de
Graduagdo da UFSC), tera direito a uma nova avaliacdo, ao final do semestre, o aluno com frequéncia
suficiente (FS) e média das avaliagdes do semestre entre 3,0 (trés) e 5,5 (cinco virgula cinco). A nota final,
neste caso, sera o resultado da média aritmética entre a média das avaliacdes do semestre e a nota obtida pelo
aluno nessa nova avaliagdo, conforme previsto no Artigo 71, paragrafo 3° da citada Resolugdo.

X. IMPORTANTE — AVISO

CONFORME OFICIO CIRCULAR CONJUNTO N° 003/2021/PROGRAD/SEAI, de
20/4/21:

"sugere-se que a elaboracdo dos planos de ensino considere a inclusdo dos seguintes
topicos, de modo a resguardar direitos e conferir maior seguranga no ambiente virtual:

a) Espera-se dos(as) discentes condutas adequadas ao contexto académico. Atos que sejam
contra: a integridade fisica e moral da pessoa; o patrimonio ético, cientifico, cultural,
material e, inclusive o de informatica; e o exercicio das fungoes pedagogicas, cientificas e
administrativas, poderdo acarretar abertura de processo disciplinar discente, nos termos
da Resolugcdo n° 017/CUn/97, que prevé como penalidades possiveis a adverténcia, a
repreensdo, a suspensdo e a eliminagado (desligamento da UFSC).

b) Devem ser observados os direitos de imagem tanto de docentes, quanto dediscentes,
sendo vedado disponibilizar, por quaisquer meios digitais ou fisicos, os dados, a imagem e
a voz de colegas e do(a) professor(a), sem autorizagdo especifica para a finalidade
pretendida e/ou para qualquer finalidade estranha a atividade de ensino, sob pena de
responder administrativa e judicialmente.
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¢) Todos os materiais disponibilizados no ambiente virtual de ensino/aprendizagem sdo
exclusivamente para fins didaticos, sendo vedada a sua utilizagdo para qualquer outra
finalidade, sob pena de responder administrativa e judicialmente.

d) Somente poderdo ser gravadas pelos discentes as atividades sincronas propostas
mediante concorddncia prévia dos docentes e colegas, sob pena de responder
administrativa e judicialmente.

e) A gravacdo das aulas sincronas pelo(a) docente deve ser informada aos discentes,
devendo ser respeitada a sua liberdade quanto a exposi¢do da imagem e da voz.

f) A liberdade de escolha de exposi¢do da imagem e da voz ndo isenta o(a) discente de
realizar as atividades avaliativas originalmente propostas ou alternativas, devidamente
especificadas no plano de ensino.

g) Os materiais disponibilizados no ambiente virtual possuem licencas de uso e
distribui¢do especificas, a depender de cada situacdo, sendo vedada a distribui¢do do
material cuja licen¢a ndo o permita, ou sem a autoriza¢do prévia dos(as) professores(as)
para o material de sua autoria.”

XI. BIBLIOGRAFIA BASICA

Levando-se em consideragdo o contexto e normatiza¢do da Resolugdo 140/2020/CUN, as
referéncias bibliograficas basicas foram alteradas, proporcionando temas relevantes da
disciplina para o contexto atual, bem como o acesso remoto pelos estudantes ao longo da
disciplina.

JULIANO, J.C. Uma imagem do processo terapéutico. Em: A arte de restaurar historias: libertando o
didlogo.p.21-23. Sdo Paulo, Summus, 1999. [arquivo eletronico serd disponibilizado pela docente].
FOUCAULT, M. Signos e Casos. Em: O Nascimento da Clinica, cap.VI, p.99-120. Ed. Forense, RJ, 1977.
FRANKL, E.V. Em busca de sentido: um psicélogo no campo de concentracdo. Petropolis, Ed. Vozes, 2017.
[arquivo eletronico serd disponibilizado pela docente].

FERRARI, J. Grupos on-line de usudrios e familiares em satide mental na pandemia: distanciamento fisico,
proximidade afetiva. Versio ndo publicada, texto em PDF, 24 de abril de 2020. [arquivo eletrOnico sera
disponibilizado pela docente].

VASCONCELOS, EM. & WECK, M. Desafios e recomendacoes para a realizacdo de atividades de ajuda
mutua on-line no campo da saide mental. Projeto Transversdes ESS-UFRJ. Quinta versdo do texto em PDF,
ndo publicado, 23 de abril de 2020. [arquivo eletronico serd disponibilizado pela docente].

Segue, para registro, a bibliografia basica anterior:
AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. DSM-5: manual diagnoéstico e estatistico de transtornos
mentais. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014. 830 p. ISBN 9788582710883. Numero de chamada: 616.89 D811
S.ed.
BARLOW, David H. (Org.). Manual clinico dos transtornos psicolégicos: tratamento passo a passo. 5. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2016. xviii, 765 p. ISBN 9788582713440. Numero de chamada: 616.8 M294
DALGALARRONDO, Paulo. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2019. 505 p. ISBN 9788582715055. Numero de chamada: 616.89 D142p 3.ed.
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RAMOS, Denise Gimenez. A psique do corpo: uma compreensao simbolica da doenga. Sdo Paulo: Summus,
1994. 135 p. ISBN 8532304621 Numero de chamada: 159.923.2 R175p

XII. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BRASIL, Ministério da Satde. Nota Técnica N° 11/2019-CGMAD/DAPES/SAS/MS Assunto:
Esclarecimentos sobre as mudangas na Politica Nacional de Satide Mental e nas Diretrizes da Politica Nacional
sobre Drogas. 2019.
Acessivel em: http://pbpd.org.br/wp-content/uploads/2019/02/0656ad6e.pdf
FOUCAUT, M. “Os Anormais” Sdo Paulo, Martins Fontes, 2001.

“Historia da Loucura” 6*.ed., Sdo Paulo, Perspectiva, 2000.

Verdade e Poder. Em: Microfisica do Poder. 14%.ed., p. 1-14, Rio de Janeiro, Graal, 1999.

“O Nascimento da Clinica” Rio de Janeiro, Forense, 1998.

“Eu, Pierre Riviére, que degolei minha mie, minha irma e meu irmédo” 6.ed., Rio de Janeiro,
Graal, 1977.
GOFFMAN, E. 4 carreira moral do doente mental. Em: Manicominos, prisdes e conventos, 7°.ed., p.109-143,
Séo Paulo, Perspectiva, 2003.
LANCETTI, A. & AMARANTE, P. Saiide Mental e Sauide Coletiva. Em: CAMPOS, G.W.S.; MINAYO,
M.C.S.; AKERMAN, M. DRUMOND JR., M. & CARVALHO, Y.M. (orgs.) Tratado de Satide Coletiva.
2%.ed., p.615-634, Sdo Paulo HUCITEC, Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz, 2006.
MOFFAT, A. “Psicoterapia do Oprimido: ideologia e técnica da psicoterapia popular” 7%.ed., Sdo Paulo, Cortez,
1991.
PAULON, S.M. Quando a cidade "escuta vozes": o que a democracia tem a aprender com a loucura. Interface
- Comunicagao, Saude, Educacio, [s.1.], v. 21, n. 63, p.775-786, dez. 2017.
Acessivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1414-32832017000400775&script=sci_abstract&tlng=pt>

RODRIGUES, C.R.F. “Familias com unidade do cuidado em satde: subsidios para o ensino/pratica em
graduacdo.” Em: OHARA, E.C.C. & SAITO, R.X.S. Saude da Familia: consideragdes teoricas ¢ aplicabilidade.
P.77-100. Sao Paulo, Ed.Martinari, 2008.

SILVA, M.L.B. & CALDAS, M.T. Revisitando a Técnica de Eletroconvulsoterapia no Contexto da Reforma
Psiquiatrica Brasileira. Psicologia, Ciéncia e Profissao, 28(2), 344-361, 2008.

Acessivel em:

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6154151&fbelid=IwAR3xT8ffyaZzL.nQfTmt rZoxJAMTEt3v

LerpkSdXAjm1g-aKwSuBICgk4wM

SILVEIRA, N. O Mundo das Imagens. Sio Paulo, Ed. Atica, 2001.

SOARES FILHO, M.M.; BUENO, PM.M.G. Direito a saiide mental no sistema prisional: reflexées sobre o
processo de desinstitucionalizagdo dos HCTP. Ciénc. saude coletiva, Rio de Janeiro, v.21,n. 7, p.
2101-2110, July 2016.

Acessivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-81232016000702101&Ing=en&nrm=iso
http://dx.doi.org/10.1590/1413-81232015217.08802016.

XIII. ATENDIMENTO AOS/AS ESTUDANTES

O atendimento aos estudantes sera realizado preferencialmente nas tercas, das 9h as 11h. O atendimento pode
ser agendado por e-mail magda.zurba@ufsc.br , combinado durante a aula sincrona ou por whattsApp 48
999986422. Durante o atendimento podemos utilizar uma das seguintes ferramentas: whattsApp,
webconferéncia pelo google meet ou contatos por e-mail.

XIV. SOBRE DIREITO AUTORAL E DE IMAGEM

Nao sera permitido gravar, fotografar ou copiar as aulas disponibilizadas no Moodle. O uso ndo
autorizado de material original retirado das aulas constitui contrafagdo — violagdo de direitos autorais

Plano de ensino adaptado, em cardter excepcional e transitorio, para substitui¢do de aulas presenciais por
aulas em meios digitais, enquanto durar a pandemia do novo coronavirus — COVID-19, em aten¢do as
resolugdes normativas n° 140/2020/CUn, n°149/CUn/2021, n° 6/2021/CUn, a portaria normativa n°.
405/2021/GR e ao Oficio Circular n° 003/2021/PROGRAD/SEAI de 20 de abril de 2021, que dispéem sobre as
atividades de ensino ndo presenciais na UFSC
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— conforme a Lei n® 9.610/98 —Lei de Direitos Autorais.
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